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 $#"! از کھ ما بین افراد از اعم است، استفاده قابل ما ھمھ برای ابزار این.   کنیممی فسردگیا یا و حواس تمرکز عدم خستگی، احساس کھ است زمان استفاده برای میشوند، ارائھ
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(����� ������� ��� �� ���� �� ��� ����� ��  �� ��� 
�������� �����  � ����  .)  
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